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PROGRAMME
CANCEROLOGIE - Prostate

Nombre d’heures de formation (total cumulé) : 17h.

Responsable : Romain MATHIEU

Orateurs : Intervenants urologues : Gaelle FIARD, Charles DARIANE, Francois ROZET, Romain
MATHIEU / Intervenants non-urologues : Carole HELISSEY (oncologue), Christophe HENNEQUIN
(Radiothérapeute)

Type d’enseignement : Formation continue sur le diagnostic et la prise en charge du cancer de la prostate
pour des urologues, diplémés depuis au moins 2 ans, souhaitant remettre a jour leurs connaissances.

Résumé : Cet enseignement repose sur un programme d’enseignement sur le diagnostic et la prise en charge
du cancer de la prostate. L'enseignement est assuré par une équipe multidisciplinaire, composée
d’urologues, d’'un anatomopathologiste, d’un radiologue, d’'un médecin nucléaire, d'un radiothérapeute, et
d’un oncologue. Il est basé sur I'’échange et I'interactivité entre les orateurs et les urologues. Les orateurs
sont des référents nationaux et internationaux dans le domaine, reconnus pour leurs expertises, leurs
compétences pédagogiques et leur convivialité, afin de proposer une mise en perspective des
recommandations et discuter leur application clinique en prenant en compte les conditions d’exercice et
pratiques de chacun. L’enseignement repose sur des cas cliniques commentés, des mises au point sur des
thématiques précises. Il intégre des solutions pédagogiques innovantes (votes en direct, capsules video
d’expert, test et quizz ludiques type klaxoon).

Format : 2 jours du jeudi 17h au samedi midi, début le 3éme ou 4éme jeudi de janvier. Les équipes
enseignantes sont nommeées initialement pour 4 ans puis renouvelable 3 ans une fois.

Justification du format : Le déroulé de I'’enseignement respecte, pour des raisons de logique pédagogique,
la prise en charge standard (depuis le diagnostic jusqu’au traitement) et I’histoire naturelle de la maladie
(stade localisé — récidive — stade métastatique).

Objectifs attendus :

Mise a jour des connaissances sur le diagnostic et la prise en charge thérapeutique du cancer de la prostate
localisé et métastatique en accord avec les recommandations nationales ;

Mise a jour des connaissances sur la gestion des situations de récidive et de résistance aux traitements ;
Mise a jour des connaissances sur la gestion des complications des traitements ;

Discuter les parcours de soins et soins de support existants dans la prise en charge du cancer de la prostate.

Prérequis de la formation : Lecture des Recommandations nationales sur la prise en charge du cancer de la
prostate localisé et métastatique du CCAFU.
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Un QCM pré-séminaire et un QCM post-séminaire sont adressés a tous les participants avant et apres la
formation afin de comparer I'apport de cette formation a la pratique courante des participants.

Un questionnaire de satisfaction est également adressé a chaque participant afin d’évaluer 'intérét
pédagogique de chaque session, la disponibilité de I'intervenant, I'intérét dans la pratique courante pour
décider du maintien ou non de la session I’'année suivante.

Kk ok

(48h aprés la formation, sera adressé un quiz sur la derniére demi-journée / un questionnaire de
satisfaction et sur les améliorations a apporter.)
Déroulé pédagogique :
Jeudi 21 janvier 2027 - Aprés-midi
2 Intervenants urologue : Gaelle FIARD / Romain MATHIEU.
Objectifs :

Mise a jour des connaissances sur I'épidémiologie, la génétique et I'anatomopathologie du cancer de la
prostate.

Mise a jour sur l"utilisation de I'IRM et de I'imagerie métabolique dans la prise en charge diagnostique et le
bilan d’extension du cancer de la prostate.

16h30 a 20h00
Accueil des participants / Présentation du programme et des intervenants.

Epidémiologie, dépistage et détection précoce dans la population globale et les populations a risque (Romain
MATHIEU / Gaelle FIARD).

Quand et comment rechercher une mutation génétique BRCA ? (Romain MATHIEU).

Imagerie dans la prise en charge du cancer de la prostate, Quand, Comment et pour Qui? (Romain
MATHIEU/Gaelle Fiard)

20h00 Diner commun participants et intervenants
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3 intervenants urologues Romain Mathieu / Frangois Rozet / Gaelle Fiard.
1 autre intervenant non-urologue : Christophe Hennequin (Radiothérapeute).

Objectifs :

Mise a jour des connaissances sur les modalités de diagnostic par biopsies prostatiques et la prise en charge
thérapeutique du cancer de la prostate localisé.

Mise a jour des connaissances sur la gestion des complications des traitements.

¢ Quiz connaissances % journée précédente.

* Biopsies prostatiques (Antibioprophylaxie, ciblage, voie d’abord) (Format : Mise au point avec capsules
vidéo expert et techniques si besoin) Francgois Rozet / Gaelle Fiard.

¢ Surveillance active (Mise au point) Frangois Rozet.
* Traitements curatifs de référence : prostatectomie totale, radiothérapie externe +/- hormonothérapie,
curiethérapie et leurs complications (Format : Mise au point avec capsules vidéo expert et techniques si

besoin) Francgois Rozet / Christophe Hennequin.

* Traitements focaux et énergies en cours de développement (Format : mise au point avec capsules vidéo
expert et techniques si besoin) Romain Mathieu

Quelles prises en charge pour quels stades ? Cas cliniques interactifs / RCP (Frangois Rozet / Gaelle Fiard /
Christophe Hennequin).

Faible risque.
Risque intermédiaire.
Haut risque.

Localement avancé.
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4 intervenants urologues : Romain Mathieu / Gaelle Fiard / Frangois Rozet.
1 intervenant non-urologue : Christophe Hennequin (Radiothérapeute).

Objectifs :

Mise a jour des connaissances sur les modalités de diagnostic et de prise en charge thérapeutique de la
récidive aprés traitement local et prise en charge du cancer de la prostate métastatique hormonosensible.

Mise a jour des connaissances sur la gestion des situations de récidive.

Mise a jour des connaissances sur la gestion des complications des traitements.

» Récidive biologique apreés traitement local. Définitions et traitements. Cas cliniques Francois Rozet
/ Christophe Hennequin.

¢ Controle local chez le patient localement avancé et métastatique (Format : Mise au point) Cas cliniques
Francois Rozet / Christophe Hennequin.

¢ Cancer de la prostate métastatique hormonosensible : Comment prescrire les hormonothérapies de

nouvelle génération ? (Indications / gestion des effets secondaires) (Format : Mise au point et cas cliniques).
Romain MATHIEU / Gaelle FIARD.

2 intervenants urologues : Romain Mathieu / Charles Dariane.
1 autre intervenant non-urologue : Carole Helissey (Oncologue).

Objectifs :
Mise a jour des connaissances sur la gestion des situations de résistance aux traitements.

Mise a jour des connaissances sur la gestion des complications des traitements.
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Discuter les parcours de soins et soins de support existants dans la prise en charge du cancer de la prostate.

Résistance a la castration, soins de support et innovations dans la prise en charge.

¢ Quiz connaissances journée précédente.
¢ Cancer de la prostate métastatique hormonosensible : Pour qui proposer une chimiothérapie en plus de
I’'hormonothérapie intensifiée ? Charles Dariane / Carole Helissey.

¢ Cancer de la prostate résistant a la castration : Quelles prises en charge ? Quelles complications ? Carole
Helissey / Charles Dariane.

* Spécificité de prise en charge dans les populations spécifiques (personnes agées, populations mutées...)
Charles Dariane.

¢ Parcours de soins (IDEC, IPA) Romain MATHIEU.

e Intégrer les soins de support :
Activité Physique Adaptée Romain MATHIEU
Télémédecine Carole Helissey.
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