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Le projet :
21 étapes à vélo, réparties sur 3 semaines pour faire du sport un levier de santé publique, placer la santé

masculine au cœur du débat et soutenir les actions de prévention, de recherche et d’innovation portées par

l’Association Française d’Urologie (AFU). 

À travers ce défi cycliste J-1 des étapes du Tour de France, le projet poursuit plusieurs objectifs précis :

Promouvoir la santé par l’activité physique et valoriser la pratique du sport amateur comme outil de

prévention accessible à tous.

Sensibiliser aux pathologies urologiques et à leurs conséquences sur la vie quotidienne

des hommes et leurs proches.

Soutenir la recherche en urologie en contribuant aux projets portés par l’AFU et

son Fonds d’Innovation en Urologie (FIU).

Améliorer la qualité de vie des patients et leurs proches et agir concrètement

face au premier cancer masculin : le cancer de la prostate.

Encourager le dépistage précoce des cancers chez les plus jeunes, pour favoriser

une prise en charge anticipée et réduire la mortalité.
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1/7 couple est concerné par l’infertilité.
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La Boucle de Santé 2026
3 333km à vélo pour sensibiliser sur 

la Santé Masculine

 “Du 3 juillet au 25 juillet 2026, Je réaliserai les 21 étapes du Tour de France, un jour avant

les professionnels, accompagné de toute personne sensible à mon action, sur ces

parcours mythiques pour les cyclistes, afin de promouvoir la santé via les bienfaits de la

pratique sportive et mettre en lumière les pathologies urologiques. Sensible à cette cause,

je souhaite que ce défi permette de collecter des fonds pour l’AFU, grâce au soutien

d’entreprises et personnes engagées pour la santé de l’homme.”

Clément Ribas - Cycliste amateur au C.C.Rennes Métropole



La Boucle de Santé 2026
3 333km à vélo pour sensibiliser sur 

la Santé Masculine

Soutenir le projet par l’achat du maillot et/ou bidon officiels

S’inscrire pour participer à une étape avec moi (Places limitées !)

Qu’est-ce-que l’AFU ?

Participer à la recherche en urologie en faisant un don* au FIU :

*L’ensemble des dons ouvrent droit à une déduction fiscale conformément 

à la réglementation en vigueur en France.

Réseaux

sociaux

L’Association Française d’Urologie (AFU) est une société savante qui réunit 90% des urologues exerçant en France.

 Elle œuvre au quotidien pour faire progresser la recherche, la formation des médecins et la qualité des soins en

urologie. L’AFU s’engage également dans des actions de prévention et d’information auprès du grand public, afin

de mieux faire connaître les maladies urologiques et leurs enjeux. À travers ces actions, elle contribue à améliorer la

santé et la qualité de vie des patients, à tous les âges de la vie.

Comment soutenir le projet ?

@laboucledesanteLa Boucle de Santé 2026

S’abonner aux réseaux sociaux pour suivre l’actualité; partager le projet dans votre entourage

Clément RIBAS

Pour l’ensemble des soutiens, une seule

adresse  à retenir (un QR-code ci-joint) :

https://www.urofrance.org/2026/

03/03/la-boucle-de-sante-2026/

Devenir partenaire, contactez Clément RIBAS : clem66@live.fr

https://www.instagram.com/laboucledesante/
https://www.strava.com/athletes/9224863
https://www.urofrance.org/2026/03/03/la-boucle-de-sante-2026/
https://www.urofrance.org/2026/03/03/la-boucle-de-sante-2026/
mailto:clem66@live.fr
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