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Le Congres Frangais d’Urologie ouvrira les portes de sa 119¢me édition, le 19 novembre a Paris.
Durant 4 jours, les urologues frangais et francophones se rassembleront comme chaque année, pour
échanger, mettre a jour leurs connaissances médicales et parfaire leurs pratiques.

Des programmes dédiés aux médecins généralistes, aux infirmiers et aux kinésithérapeutes est
également proposé. Comme chaque année, une Journée Patient.e.s se déroulera en paralléle du

Congrés le jeudi 20 novembre a 'Hbtel Hyatt.

Georges Fournier,
Président du 119e Congrés Frangais d’Urologie

Le Congrés de I'AFU se tient en présentiel et propose certaines sessions en replay.
Chaque année, il réunit plus de 3 000 professionnels au cceur de Paris.
Le Congrés Frangais d’Urologie a pour objectifs principaux :

- Ladiffusion des avancées sur la recherche et la pratique chirurgicale

- Ladiffusion des recommandations de bonnes pratiques en urologie

- Ladiffusion des moyens d’amélioration de la qualité des soins.
Des programmes sont également proposés au sein du Congres, aux infirmiers et kinésithérapeutes
concerneés par le domaine de I'urologie mais également aux médecins généralistes.
Différents formats de prise de parole sont proposés durant le CFU tels que des tables rondes, des cas
cliniques, des forums, mais aussi des symposiums. L’objectif d’'un tel événement est le renouvellement
des savoirs : chaque année, les médecins et leurs partenaires peuvent ainsi se tenir au courant des
innovations et découvertes de l'année passée, revoir leurs connaissances et réviser les

recommandations. Programme complet sur le site www.cfu-congres.com
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3 693 participants

595 résumés soumis

449 orateurs

1 990 médecins

408 infirmiéres / 208 kinésithérapeutes
156 assistantes médico-administratives

... Et 93,4% des participants satisfaits du contenu scientifique des sessions

Les registres en urologie

Qu'est-ce que c'est ?

Les registres servent au recueil a grande échelle, sur I’ensemble du territoire national, de
données cliniques et démographiques de patients concernés par une pathologie
particuliere.

A quoicasert?

lls doivent permettre I’évaluation et I’amélioration des pratiques médicales (obligation
légale), mais constituent aussi une base pour développer des projets de recherche.

Des registres AFU ?

Trois registres ont déja été mis en place par I’Association Francaise d’Urologie et/ou le
Conseil National Professionnel d’Urologie :

- Neuro-AFU : sur le retentissement néphro-urologique des pathologies neurologiques,

- TVNIM-AFU : sur le suivi et la prise en charge de tumeurs de vessie n’infiltrant pas le
muscle vésical,

- PROSTATE-AFU : sur la prise en charge des cancers de prostate a partir de la
réalisation des biopsies prostatiques.
Un quatrieme, Andr-AFU, sur les pathologies andrologiques est en cours de
développement. Pour en savoir plus, un espace y sera dédié lors du CFU.

Des actions tournées vers le grand public : prévention et dialogue

L’AFU vient de développer une série de fiches de prévention validées par des urologues,
destinées a informer et sensibiliser le grand public sur les principales pathologies
urologiques. Claires, accessibles et pédagogiques, elles visent a encourager la prévention
et le dépistage précoce grace a des conseils simples et fiables.

Cette démarche s’inscrit dans la continuité des actions menées par I’AFU pour ouvrir le
dialogue avec le public, notamment a travers la Journée d’informations patient-e's, un
événement annuel qui réunit médecins, associations et personnes concernées autour
d’ateliers, de tables rondes et de temps d’échanges.

Ces initiatives témoignent de la volonté de I’AFU de rendre la santé urologique plus proche
de chacun et de favoriser une meilleure compréhension des enjeux de prévention.
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Laser en endo-urologie
N. ABID (Lyon), C. ALMERAS (Toulouse), S. DOIZI (Paris), F. PANTHIER (Paris)

La théorie de '« émission stimulée », a l'origine du développement ultérieur du laser (pour Light
Amplification by Stimulated Emission of Radiation), fut proposée pour la premiére fois par A. Einstein
en 1917.

La premiére émission laser fut obtenue en 1960, et sa premiére utilisation in vivo en urologie, en 1966.
Les recherches menées dans les années 1980 ont marqué une étape cruciale dans I'évolution de la
technologie laser et son utilisation en urologie.

Des applications variées et innovantes ont été explorées, avec plus ou moins de succes.

Aujourd’hui, seuls les lasers efficaces et sirs sont restés.

Les lasers les plus couramment utilisés de nos jours en urologie sont ainsi 'Ho:YAG, le Tm:YAG continu
ou pulsé, le thulium fibré, le laser Greenlight KTP ou LBO, et les lasers diode.

Grace a leur diversité et a leurs spécificités, les lasers occupent aujourd’hui une place de choix dans

I'équipement de I'urologue, alliant polyvalence et efficacité.

lIs trouvent ainsi leur application dans le traitement de pathologies aussi variées que la lithiase urinaire,
I'hyperplasie bénigne de la prostate, les tumeurs urothéliales (voie excrétrice urinaire supérieure et

vessie), les sténoses urétrales et urétérales, ou le syndrome de la jonction pyélo-urétérale.
Le rapport du congrées de I'AFU 2025 se propose d’aborder ces différents sujets a travers une série de

revues de la littérature.

Rapport disponible dans son infégralité sur simple demande

Présentation Rapport du Congrés
Samedi 22 novembre de 13h30 a 15h15

Amphi Bordeaux
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Cancer de la prostate, troubles de I'érection, éjaculation
précoce, infertilité, troubles mictionnels... confrontés chaque
jour aux tabous et aux difficultés que les hommes ont a parler
de leur intimité, les urologues francais se mobilisent une
nouvelle fois pour faire de la santé masculine une grande

cause de santé publique.

INFORMER, SENSIBILISER ET DESTIGMATISER

“Novembre au Masculin” propose un mois d’actions et de
communication autour des pathologies urologiques les plus

Novembre
au Masculin

fréquentes chez les hommes. L’AFU rappelle les signes qui

doivent alerter et les solutions aujourd’hui disponibles pour

améliorer la qualité de vie des patients.

« L urologue est souvent le premier point d’entrée vers le soin pour les hommes.

Notre role est a la fors médical et d’accompagnement : écouter, orienter et déstigmatiser. »
Pr Alexandre de la Taille, Président de I’Association Frangaise d’Urologie

Chef du Service d’urologie du CHU Henri Mondor — Créteil

UNE CAMPAGNE SANS TABOU
La campagne conserve son ton décalé et percutant avec une statue grecque dénudée et le slogan

évocateur « Ca mérite toute votre attention », invitant les hommes a se poser les bonnes questions et
a passer a I'action. Tout au long du mois, chacun pourra afficher son soutien en portant le ruban bleu,

symbole du mouvement, et contribuer a la recherche en urologie via le Fonds d’Innovation de 'AFU.

LES RENDEZ-VOUS DE NOVEMBRE AU MASCULIN

Cétés professionnels de santé, ce mois de la santé masculine se cléturera fin novembre par le
119¢me Congreés Frangais d’Urologie. Dans le cadre de ce Mois de sensibilisation et d’actions, 'AFU
propose différents rendez-vous au grand public. Parmi eux :

- Des « lives » animés par un urologue et diffusés sur les réseaux sociaux de 'AFU.
Ce sont des moments d’échanges ouverts au grand public, durant lesquels chacun pourra poser ses
questions en direct et obtenir des informations, des recommandations concrétes sur les sujets abordés.
Les grands themes : le 5 novembre, la prostate; le 13, les troubles de I'‘érection; le 20, la sanfé
masculine ; le 27, l'infertilité masculine ;

- Lajournée dédiée aux patient.e.s
En paralléle du CFU, 'AFU organise une journée d’information a destination des patients et de leurs

accompagnants. Cf détails en page suivante
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Le jeudi 20 novembre de 10h a 16h

En parallele du Congrés Frangais d’Urologie, 'AFU organise une journée d'information a

destination des patients et de leurs accompagnants. Cette Journée se déroule a I'hétel Hyatt le

jeudi 20 novembre de 10h a 16h.

La matinée sera consacrée aux présentations scientifiques données par des médecins experts dans les

aires thérapeutiques de I'urologie. L’aprés-midi sera pleinement dédié aux 9 associations de patients

participantes. Le temps du déjeuner est chaque année, un moment privilégié d'échange, un temps fort

qui permet la libération de la parole.

Programme matinée

Jeudi 20 Novembre 2025 - 10 h>16h
Hétel Hyatt Regency Paris Etoile, 3, place du Général Koenig, 75017 Paris

Dans le cadre du Congrés Frangais
d’Urologie, I’Association Francaise 10
d’Urologie (AFU) organis
journée dédiée aux patients et 3 Introduction
leurs accompagnants. ‘
» Accueil des participants et
présentation de la journée
Pr. Julien Branchereau,
Sec général adjoint

10h10 - 12h30
Conférences et témoignages

» Nouveaux moyens de contraception
masculine
D Antoine Faix, D Charlotte Methorst

Ce rendez-vous annuel, devenu

) e professionnels de
santé et usagers d téme de soins.
Le progr: éle interventi
d'experts, retours d'exps B
patients et débats collectifs autour
des grands enjeux en urologie.

» Activité Physique Adaptée:
regards croi

L'AFU et les associations Témoignag
IASO

de patients
Pr. Alexandre de la Taille, Témoignages patients : Re;
{ AFU

Président de IAFU le V AFU

» Réhabilitation améliorée
aprés chirurgie (RAAC)
> Apports des outils digitaux
D Guillaume Ploussard

les limites a la chirurgie
?

FU - Discussion: place
des associations de patients

Programme apres-midi

Jeudi 20 Novembre 2025-10 h>16h
Hétel Hyatt Regency Paris Etoile, 3, place du Général Koenig, 75017 Paris

12h30 - 14h00

Déjeuner buffet et temps d’echange:

Moment convivial et

14h00 - 16h00

Temoignages, outils et table ronde

» Optimiser la prise en charge grice

on Battisti - Association

informel pour favoriser les

échanges entre participants,
professionnels de santé et
associations.

aux registres patients

Géraldine Cancel T
Pr. Gaélle Fiard, Pr. Véi

T, Pr. Yann Neuzillet,
ique Phé

» Patients, proches et médecins réunis au sein
d’'une méme association
Denis Brezillon - ARTUR

» Table ronde: Vers une équité dans la prise en
charge sur le territoire national
> Cancer de la prostate: ANAMACaP, CERHOM
> Cancer de la vessie: Cancer Vessie France
Insuffisance rénale et transplantation: Renaloo,

France Rein

> La transplantation rénale :
Renaloo & France Rein

» Présentation des nouvelles
fiches d'information patients

> Prostatectomie radicale: CERHOM,
ANAMACAP, Pr. Julien B ereau

> Cystectomie / Résection de la vessie:
Cancer Vessie France, Pr. Julien

» Hyperactivité vésicale: une fatalité?
Pr. Véronique Phé

onclusions et perspectives

» Pr. Julien Branchereau,
Secrétaire général adjoint de IAFU

» Pr. Alexandr
Président de ['A

10



ASSOCIATION
FRANCAISE
D'UROLOGIE

- Rugby, football, arts martiaux,
dquitation, vile ou trottinette

douteurs, hématomes, torsion
testiculaire ou blessures vulvaires.

Pour cette nouvelle édition de Novembre au Masculin, les urologues de 'AFU ont congu pour le grand
public, un kit de fiches de prévention dédiées aux pathologies urologiques.

A la fois complétes et faciles d’acces, ces fiches s’adressent aux patients mais aussi aux proches ou a
tous ceux qui s’interrogent sur ces sujets encore tabous et parfois difficiles a aborder. Simples, pratiques
et pédagogiques, elles expliquent en synthése les symptdmes qui doivent alerter, les réflexes a adopter
ou encore les recommandations a suivre par pathologie.

Découvrez toutes les fiches disponibles sur le site de 'AFU : www.urofrance.org.

11
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L’Association Frangaise d'Urologie (AFU), fondée en 1896 et reconnue d’utilité publique, a pour but la
promotion de la science urologique, le développement d’une politique globale de qualité et de sécurité
des soins et d’amélioration des pratiques et I'étude de toutes questions ayant trait aux affections de
I'appareil urinaire des deux sexes et de I'appareil génital de 'homme et en particulier :

v la recherche,

v I'enseignement : formation initiale des urologues et formation continue des urologues libéraux et

salariés,
v la pratique professionnelle et son évaluation et la mise en ceuvre des programmes d’amélioration

de la sécurité des pratiques de la spécialité.

L’AFU regroupe 1 318 médecins spécialistes soit plus de 90% des urologues exergant en France.
L’Association est administrée par un conseil d’administration de 24 membres, qui élit un bureau de

8 membres dont le président de 'AFU.

L’AFU est présidée par le Professeur Alexandre de la Taille (Professeur des universités / Praticien
hospitalier a 'Hopital Henri Mondor de Créteil).
Le Bureau 2022-2025 est également composé des urologues suivants :

e Docteur Antoine FAIX (Vice-président)

e Professeur Yann NEUZILLET (Secrétaire général)

e Docteur Julien BRANCHEREAU (Secrétaire général adjoint)

e Docteur Nadia ABID (Trésoriere)

e Docteur Benjamin PRADERE (Trésorier adjoint)

o Professeur Gaélle FIARD (Vice-présidente déléguée a la Recherche)

e Professeur Véronique PHE (Vice-présidente déléguée a la communication)

Urofrance est le site internet de I'’Association Frangaise d’Urologie.

Il s’adresse aux patients comme au grand public, aux médecins non urologues comme aux
médecins urologues.

Le comité éditorial du site est composé de médecins spécialistes, qualifiés en chirurgie urologique
et membres titulaires de 'AFU dont Pr. Yann Neuzillet (responsable du comité) et Dr. Benjamin
Pradére (responsable adjoint).

Le site héberge également des pages concernant les autres instances urologiques frangaises
(Syndicat National des Chirurgiens Urologues Frangais, Association Frangaise des Urologues en
Formation, Collége Francais des Enseignants d’Urologie et Association Frangaise des infirmiéres
et infirmiers en Urologie).

www.urofrance.org
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Datfes a venir

C’est un focus essentiellement sur la valence chirurgicale de Il'urologie. Durant les JITTU sont
présentées les derniéres innovations techniques et technologiques diagnostiques et thérapeutiques en
urologie qui peuvent changer les pratiques. C’est aussi un congrés qui fait le point pour pecfectionner

les techniques chirurgicales de tous les jours.

Prochaine édition : 11 et 12 juin 2026 a Lille

C’est le rendez-vous annuel de 'AFU depuis 15 ans qui fait le point sur 'onco-urologie médicale et
permet aux acteurs concernés (urologues, oncologues, radiothérapeutes etc...) de faire une mise au
point sur les traitements thérapeutiques qui évoluent trés rapidement : Connaitre les nouveaux
traitements, leurs indications, leurs modalités de prescription et de suivi est I'assurance d'un exercice

plein et serein en uro-oncologie.

Prochaine édijtion : Le samedi 19 septembre 2026

A l'occasion de sa campagne annuelle contre le cancer de la prostate, 'AFU organise un événement
grand public baptisé « Roulons contre le cancer de la prostate » avec une randonnée a vélo au mythique
Mont Ventoux. Chaque année, aux cotés de Bernard Hinault, le parrain de I'événement, 500 cyclistes,
urologues, patients, familles de patients et autres se rassemblent pour la bonne cause.

L’objectif de cette journée exceptionnelle et maintenant traditionnelle est de sensibiliser le grand public
au dépistage du cancer de la prostate, et sur 'importance de l'activité physique adaptée pour lutter

contre la sédentarité.

Prochaine édition : Septembre 2026

Depuis 16 ans, cet événement hybride a su s'imposer au fil des ans comme I'une des principales
manifestations francophones en Andrologie et Médecine Sexuelle mettant en discussion les principales
avanceées et recherches dans le domaine de la fertilité masculine et de la Médecine et Chirurgie
Sexuelle. Les journées ont lieu a Paris mais sont également largement retransmises en direct en

Belgique, Suisse, Maroc, Tunisie et Algérie.

Chaque année en novembre au Palais des congres de Paris
Le Congrés Frangais d'Urologie est la « grande messe » annuelle de l'urologie frangaise avec en

moyenne 2 500 urologues présents et une soixantaine d’exposants.
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119°m¢ Congrés Francais d’Urologie (CFU)

Adresse : Palais des Congrés - 2, place de la Porte Maillot - 75 017 Paris
www.cfu-congres.com

Conférence de presse : le mercredi 19 a 11h

Journée Patients

Adresse : Hotel Hyatt - 3, place du Général Koenig - 75 017 Paris

Novembre au Masculin

Association Frangaise d’Urologie
Adresse : 11, rue Viéte - 75 017 Paris

www.urofrance.org

Et pour vous guider.... L’application mobile CFU
Une application mobile est disponible pour faciliter votre congrés. Elle permet de suivre toute

I'actualité en direct. Programme de la journée, conférenciers présents, résumé des communications,

plan, exposants... Toutes les informations pratiques y sont a votre disposition.
Disponible sur I'Apple Store ou Google Play '

CONTACTS PRESSE

Karine Clauzade - 07 86 81 55 79 - k.clauzade@touspublics.com
Emmanuelle Georges - 06 45 64 01 27 - e.georges@touspublics.com

16



