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SANTE / PREVENTION

L’AFU relance “Novembre au Masculin”
pour briser les tabous sur la santé des hommes

Cancer de la prostate, troubles de I'érection, éjaculation
précoce, infertilité, troubles mictionnels... confrontés chaque
jour aux tabous et aux difficultés que les hommes ont a parler
de leur intimité, les urologues frangais se mobilisent une
. nouvelle fois pour faire de la santé masculine une grande

cause de santé publique.

INFORMER, SENSIBILISER ET DESTIGMATISER
“Novembre au Masculin” propose un mois d’actions et de

Novembre
au Masculin

e communication autour des pathologies urologiques les plus
ISONSLESTABOUS , y . .
- fréquentes chez les hommes. L’AFU rappelle les signes qui

-

doivent alerter et les solutions aujourd’hui disponibles pour

améliorer la qualité de vie des patients.

« L urologue est souvent le premier point d’entrée vers le soin pour les hommes.

Notre role est a la fors médical et d’accompagnement : écouter, orienter et déstigmatiser. »
Pr Alexandre de la Taille, Président de I’Association Francaise d’Urologie

Chef du Service d’urologie du CHU Henri Mondor — Créteil

UNE CAMPAGNE SANS TABOU
La campagne conserve son ton décalé et percutant avec une statue grecque dénudée et le slogan

évocateur « Ca mérite toute votre attention », invitant les hommes a se poser les bonnes questions et
a passer a I'action. Tout au long du mois, chacun pourra afficher son soutien en portant le ruban bleu,

symbole du mouvement, et contribuer a la recherche en urologie via le Fonds d’Innovation de 'AFU.

NOUVEAUTE : LES FICHES PATIENTS
Pour cette nouvelle édition de Novembre au Masculin, les urologues de

I’AFU ont congu pour le grand public un kit de fiches de prévention dédiées

e aux pathologies urologiques.

A |a fois complétes et faciles d’accés, ces fiches s’adressent aux patients
R au=  Mais aussi aux proches ou a tous ceux qui s’interrogent sur ces sujets
encore tabous et parfois difficiles a aborder. Simples, pratiques et
pédagogiques, elles expliquent en synthése les symptdmes qui doivent

e alerter, les réflexes a adopter ou encore les recommandations a suivre par

ETCALCULS
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pathologie. Découvrez toutes les fiches disponibles sur le site de 'AFU.

Www.urofrance.org.
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LES RENDEZ-VOUS DE NOVEMBRE AU MASCULIN

Cétés professionnels de santé, ce mois de la santé masculine se cléturera fin novembre par le
119¢me Congres Frangais d’Urologie qui se tiendra du 19 au 22 novembre au Palais des Congres de
Paris. Ce grand rendez-vous rassemble plus de 3 000 participants chaque année et permet aux
praticiens d’échanger autour des innovations techniques et des progrés de la recherche.

Dans le cadre de ce Mois de sensibilisation et d’actions, I'AFU, avec le soutien institutionnel de ses partenaires :
Accord Healthcare, Bayer, Ipsen, propose différents rendez-vous au grand public. Parmi eux :

- Des « lives » animés par un urologue et diffusés sur les réseaux sociaux de 'AFU.
Ces rendez-vous ont pour objectif de briser les tabous et libérer la parole autour des
thématiques présentées, avec a chaque fois un focus dédié a une pathologie. Ce sont des
moments d’échanges ouverts au grand public, durant lesquels chacun pourra poser ses
questions en direct et obtenir des informations, des recommandations concretes sur les sujets
abordés. Les grands themes : le 5 novembre, /a prostate ; le 13, les troubles de ['érection ; le

20, la santé masculine ; le 27, l'infertilité masculine ,

- Une journée dédiée aux patient.e.s
En paralléle du CFU, 'AFU organise une journée d’'information a destination des patients et de
leurs accompagnants. La matinée est consacrée aux présentations scientifiques données par
des médecins experts dans les aires thérapeutiques de I'urologie. L’aprés-midi sera pleinement
dédié aux diverses associations de patients qui seront présentes. Le temps du déjeuner sera

un moment privilégié d'échange. Le 20 novembre de 10h a 16h.

LES DATES A RETENIR :

Novembre au Masculin, le mois de la santé masculine
3eme édition en novembre 2025

119°m¢ Congrés Frangais d’Urologie
Du 19 au 22 novembre au Palais des Congreés - 2, place de la Porte Maillot — 75 017 Paris

Conférence de presse le mercredi 19 a 11h00

Journée Patients
Jeudi 20 novembre a I'Hétel Hyatt - 3, place du Général Koenig — 75 017 Paris
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A propos de...

L’Association Frangaise d'Urologie est une société savante représentant plus de 90 % des
urologues exergant en France (soit 1 318 médecins).

Médecin et chirurgien, I'urologue prend en charge I'ensemble des pathologies touchant I'appareil
urinaire de la femme et de 'homme (cancérologie, incontinence urinaire, troubles mictionnels,
calculs urinaires, insuffisance rénale et greffe), ainsi que celles touchant I'appareil génital de
’homme.

L’AFU est un acteur de la recherche et de I'évaluation en urologie. Elle diffuse les bonnes pratiques
aux urologues afin d’apporter les meilleurs soins aux patients.

WWW. urofrance.org
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