FICHE PREVENTION Jusqu’a 50 %

des hommes

agés peuvent étre
concernés, selon

leur profil médical
(diabete, obésité,

insufﬂsance réna
chronique, etc.)

Comment
le traiter?

Le traitement repose sur la
supplémentation en testostérone.
Différentes formes de supplémentation
existent: injection intramusculaire,
les gélules quotidiennes ou le patch
transdermique.

LANDROPAUSE

(Déficit en testostérone)

Renseignez-vous aupreés de votre
médecin pour savoir si vous étes
éligible a ce type de traitement.

[ s’agit d’une
diminution du taux
de testostérone
produite en lien
avec ’age

Comment )
se fait le diagnostic?

Le diagnostic est confirmé par le dosage sanguin
de la Testostéronémie réalisé le matin.
Un taux abaissé confirmera le diagnostic.

le

uels signes
oiventm’y
faire penser?

Les symptomes les plus fréquents sont:

1) Diminution de la libido
et diminutionde la
qualite des erections

2) Bouffées de chaleur,
prise de poids

3) Fatigue, irritabilité,
humeur triste,
perte d’attention
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