
 

Nom du Scénario ECOS : rédaction d’un courrier médical 

Date de création : 20/02/2024 

Contextualisation du scénario  

Institution Base ECOS Collège français des enseignants d’Urologie 

Rédacteur(s) Emma Palo, Floriane Michel, Eric Lechevallier 

Relecteur  (s) A Masson-Lecomte /  S. Lebdai / E. Lechevallier 

Mail contact  

Situation de départ SDD 342 – rédaction d’un courrier médical 

Attendus d’apprentissages (choisir 3 à 5 selon 

https://livret.uness.fr/lisa/Cat%C3%A9gorie:Situation_de_d%C3%A9part_NG) 

communication avec les pairs  

aptitude à faire la synthèse des données  

 

Durée de session 8 (1+7) minutes 

Résumé global du scénario pour les formateurs  

 L’étudiant doit adresser la patiente à un Urologue pour la prise en charge d’une suspicion de tumeur de vessie chez 
une patient ayant des facteurs de risque de cancer de vessie 

 Donner les informations pertinentes au spécialiste 

 S’adresser au confère avec courtoise et être confraternel  

  

PRÉPARATION DE LA SESSION DE SIMULATION 

Enseignants 

(nombre, fonction, pré requis 

théorique et technique pour la 

session) 

Fonction (+tenue) Nb Pré requis nécessaire 

Pas de patient simulé + 1-2 examinateur-s 2  

Documents associés au 

scénario à fournir pendant la 

session si besoin (lettre MT, 

dossier Cs, bio, RX, ECG...) 

Feuille blanche 
Tampon 
 

Préparation de la salle de 

simulation  

(schéma de la Station) 

Table bureau, 2 chaises 
Pas de table d’examen 
Papier stylo  
 
Mis à disposition de candidat : 

Feuille blanche 
Tampon 
 

Matériel/outil de simulation 

nécessaire 

 pour 1 station 

aucun 
 



SESSION DE SIMULATION 

Briefing des apprenants 

(individualisé, collectif...) 
 

Estimation du temps 
nécessaire pour les différentes 
étapes de la station 

 Vous avez 8 (1minute de réflexion, libre) minutes pour rédiger le courrier au confère 
 

 
 
 

 

DIRECTIVES POUR L’ÉTUDIANT 
 
 
CONTEXTE : adresser Mme Emma TURIE à un spécialiste  
NOM : Mme Emma TURIE 65 ans 
RAISON DE LA CONSULTATION : hématurie  
 
SITUATION : 
 
Vous êtes médecin généraliste et vous suivez Mme TURIE Emma 56 ans, depuis plusieurs 
années. Elle a une hématurie macroscopique terminale depuis deux semaines sans autre 
symptôme urinaire fonctionnel. Vous lui avez fait réaliser un ECBU qui retrouve une culture 
stérile sans autre anomalie. Vous avez également prescrit une échographie de débrouillage 
de l’appareil urinaire qui met en évidence une image suspecte de polype vésical. Elle a une 
fonction rénale normale par ailleurs. 
Cette patiente a comme antécédents une hypertension artérielle, une hypercholestérolémie 
et une obésité grade 1.  
Elle est traitée par rosuvastatine et ramipril.  
Elle n’a jamais été opérée.  
Elle fume (28 paquets années) et boit de l’alcool occasionnellement.  
Elle est coiffeuse depuis 36 ans. 
Elle n’a pas d’allergie. 
 
INSTRUCTIONS : 
 
Vous avez 8 (1+7) minutes pour : 
 

- Question 1 : rédiger un courrier médical afin d’adresser votre patiente à un/une 
spécialiste que vous préciserez, en y mentionnant les éléments qui vous semblent 
pertinents 

- Question 2 : citer et justifier deux examens complémentaires qui devront être prescrits 
par le spécialiste dans ce contexte (pour cette question adressez-vous directement à 
l’examinateur) 

 



Vous ne devez pas :  
- Interroger la patiente 
- Examiner la patiente 

 
 
Matériel à disposition: 

Feuille blanche 
Tampon 

 

 
PAS DE PATIENT STANDARDISÉ 

 
 
 

DIRECTIVES POUR L’ÉVALUATEUR  

Vous devez remplir la grille d’évaluation ci-dessous 
 
Directives spécifiques : 

- Il n’y a pas de participant standardisé 
- Vous êtes neutre et observateur 
- Vous écoutez ses explications de la question 2 
- Vous vous assurez que l’étudiant a bien tous les documents nécessaires en main 

(stylo, feuille blanche, tampon) 
 

 
  



GRILLE d’ÉVALUATION – Avec Barème 

Grille d’observation – Aptitudes cliniques – 15 points 

Description de l’item en utilisant un verbe d’action. Mettre 10 à 15 items. Échelle 
DICHOTOMIQUE 
 
 

Question 1  Observé = 1 
Non observé = 0 

Adresse le courrier à un Urologue  

Mentionne (fait si 3/3) : 
- Le prénom de la patiente 
- Le nom de la patiente 
- La date de naissance 

 

Mentionne (fait si 2/2) : 
- La date de la rédaction du courrier 
- Le lieu de la rédaction du courrier 

 

Mentionne : (fait si 3/3) 
- Son nom 
- Sa fonction 
- Son identifiant RPPS 

 

Mentionne le motif d’adressage : hématurie   

Mentionne l’existence de facteurs de risque 
de cancer de vessie  

 

Consommation tabagique  

Exposition professionnelle    

Précise qu’un ECBU a été réalisé ainsi que 
ses résultats normaux 

 

Précise qu’une échographie des voies 
urinaires a été réalisée ainsi que ses résultats 

 

Signature du courrier ET tampon  

S’adresse à son/sa confrère/sœur avec une 
formule d’introduction confraternelle 

 

S’adresse à son/sa confrère/sœur avec des 
formules de politesses. 

 

Question 2   

Mentionne une Cytologie urinaire 
 

 

Mentionne une Urétro-cystoscopie    

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Évaluation de « Communication et Attitudes » - 5 points 

Veuillez choisir 2 à 5 échelles d’évaluation de « Communication et Attitudes » 
sur les 13 proposées ci-dessous pour compléter votre grille  

 
Grille 6 « communication avec les pairs » : 3 points 
Grille 8 « aptitude à faire la synthèses des données » : 2 points 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Échelle d’évaluation de la performance globale 

 
Noter de 1 à 5 


