[image: image1.png]



https://www.istockphoto.com/fr/photo/m%C3%A9decin-m%C3%A9connaissable-soignant-surlign%C3%A9-rouge-vessie-et-reins-cousus-%C3%A0-la-main-gm1339092350-419516855 

Une journée dédiée à l'incontinence et la statique pelvienne

Le 18 mars prochain se tiendra une journée thématique sur l'incontinence urinaire et le prolapsus génital. Au programme : conférences et enseignements sur les nouvelles techniques chirurgicales et les réglementations qui les encadrent. Le Pr Xavier Gamé, Secrétaire Général de l’AFU, et un des animateurs de l'évènement, détaille pour nous son organisation.

Une problématique d'actualité

Le prolapsus génital et l'incontinence urinaire d'effort sont des pathologies répandues dans la population générale, et des motifs fréquents de consultation en urologie. Leur prévalence et leur gravité augmentent avec l'âge. Selon une étude suédoise, l’incidence d'une chirurgie du prolapsus atteint 11,1 % à 80 ans. 

La prise en charge chirurgicale de ces pathologies a beaucoup évolué avec l'apparition des prothèses dites « de renfort » au début des années 2000. Mais depuis quelques années, ces dispositifs, et spécifiquement ceux implantés par voie vaginale, sont mis en cause par les autorités sanitaires de nombreux pays pour les complications qu'ils engendrent. Les prothèses de soutien par voie vaginale ont d'ailleurs été interdites en France et dans la majorité des pays.
« C'est un sujet d'actualité qui intéresse beaucoup les urologues, car plusieurs arrêtés ont été récemment mis en application pour encadrer ce type de chirurgie », explique le professeur Xavier Gamé, urologue au CHU de Toulouse et un des quatre orateurs de la « Journée incontinence et statique pelvienne ».

Développement professionnel continu

Aux côtés du professeur Véronique Phé et des docteurs Sandrine Campagne-Loiseau et Adrien Vidart, Xavier Gamé partagera ses connaissances à la Maison de l'Urologie (11 rue Viète, 75017 Paris) le 18 mars prochain à l'occasion de la « Journée incontinence et statique pelvienne », organisée par l'Association Française des Urologues. Dans une perspective de perfectionnement et de formation continue, vous pourrez suivre avec une vingtaine d'autres urologues les récents développements réglementaires et techniques dans le traitement de l'incontinence et de la statique pelvienne.

La journée thématique débutera par une mise au point sur la prise en charge et le traitement médical et chirurgical de l’incontinence urinaire et du prolapsus. « Nous parlerons aussi et surtout des nouvelles réglementations apparues autour de la chirurgie du prolapsus, de sa pratique en première intention, mais aussi de la gestion de ses complications et des alternatives aux techniques chirurgicales, choses que les urologues ne connaissent pas forcément », précise le Pr Gamé. Le format se veut le plus interactif possible, grâce à un relai d'exposés théoriques, de vidéos d'illustration de techniques chirurgicales, d'une revue critique de la littérature récente et de cas cliniques de mise en situation, le tout ponctué par des temps de discussions pour chaque sujet traité.

Vous souhaitez parfaire vos connaissances sur le sujet ? Les inscriptions sont ouvertes jusqu'au 11 mars. N'hésitez pas à participer !
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