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Objectifs

* Evaluer le taux de complications post-opératoires de
la Vaporisation prostatique au Laser Greenlighte XPS
180W au CHU de Rennes

* |dentifier les facteurs de risque de ces complications



Vatériels et Méthoaes

Inclusion de patients présentant une Hypertrophie Benigne de Prostate
(HBP), résistante au traitement médical

Vaporisation au Laser Greenlight 180W XPS, Résectoscope ch. 26
Novembre 2011 a Mars 2013
9 Opérateurs difféerents, Expérience monocentrique au CHU de Rennes,

Les données pré-opératoires, per-opératoires et post-opératoires ont été
recueillies et classées selon la classification Clavien.

Les complications post-opératoires concernaient les evenements
survenant dans les 30 premiers jours post-opératoires.

Modele Statistique: Test de Khi 2, Student, Régression Logistique Uni et
Multivariee



Résultats

Caractéristiques de la population

Parametres N / Moyenne (Min-Max) ou %
N 230

Age (yr) 71 (47-92)

BMI (Kg/cm?) 26 (18-41)

IPSS (n= 105) 17,5 (7-34)

Qmax (ml/s) 8,3 (2,1-19,5)

Volume prostatique (ml) (n=199) 59,1 (14-270)

< 40 ml 73 (37%)

40-80 m| 88 (44%)

> 80 m| 38 (19%)
PSA (ng/ml) 7,1 (0,5-95)
Score ASA (n=137)

1 39 (28%)

2 68 (49%)

3 30 (23%)

4 0
Aspirine 42 (18%)
Clopidogrel 12 (9,2%)
AVK ou Anticoagulants oraux 23 (10%)
Cathéter vésicale pré-opératoire 89 (38%)
Alpha bloguant 112 (48%)
5-ARl 69 (30%)
Bactériurie pré-opératoire (n=143) 59 (25%)




Résultats

Caracteristiques per-opératoires

Parametres N Moyen / (Min-Max) / %
Durée d’émission (min) 45 (7-170)

Durée d’intervention (min) 74 (20-240)
Energie émise (kJ) 254 (17-1061)
Energie/Volume prostatique «ym 4,29

<40 ml 4 6

40-80 m 4,52

>80 m 3,8

Recours a la Résection monopolaire pour hemostase™ (n=199) 22 (9,6%)

* 0% de résection de copeaux



Résultats

Caracteristiques post-opératoires

Parameétres

N Moyen / (Min-Max) / %

Durée de Sondage vésical (jours) 1,62 (1-15)
Durée de lavage vésical (ours) 0,3 (0-15)
Durée d’hospitalisation (ours) 2,6 (0-23)

Echec de Reprise mictionnelle durant I'hospitalisation (n=202)

36 (17,8%)

Echec de Reprise mictionnelle a 1 mois (n=210)

29 (14,3%)




Résultats

Complications post-opératoires

Clavien Parameétres N/ (%)
Fievre post-opératoire 8 (3,5%)
Transfusion post opératoires (n=202) 3 (0,4%)
I Sepsis d’origine urinaire 5(2,2%)
Caillotage vésical post-opératoire 7 (3,0%)
1l Détresse respiratoire (hors USC) 1(0,4%)
b c[))lséc;aeiItlooitrzge vésical au bloc 4 (1,7%)
Y Déceés (IDM/Choc hémorragique) 1(0,4%)




Résultats

Facteurs de Risque de Complications - Modele MultiVarié

N / N sous groupe (%) p
Echec de Reprise Mictionnelle 36 (17,8%)
Volume prostatique - <0,001
Résidus Post Mictionnel (>150ml) 17/36 (47%) 0,02
Caillotage Vésical 7 (3,0%)
Anti-Agrégant (Aspirine/Clopidogrel) 4/48 (6,2%) 0,05
Anticoagulant oraux 5/23 (21,7%) 0,03
Fievre post opératoire 8 (3,5%)
Age - <0,001
Durée d’Emission per-opératoire - 0,01
Complications post-opératoires Majeures (Clavien = lll) 6 (2,6%)
Anti-Agrégant (Aspirine/Clopidogrel) 4/48 (6,2%) 0,031
Anticoagulant oraux 5/23 (21,7%) <0,001




lake Home Message

Faible taux de complications post opératoire
Facteur prédictifs identifiés

Prise en charge en Ambulatoire pour des malades sélectionnés



