
Semaine Nationale 
de l'Incontinence 

Femme
en surcharge

pondérale,
elle risque
de souffrir 

d'incontinence
urinaire,

tout comme
une sportive

intensive...
étonnant ?

Et pourtant vrai :

l'incontinence 
ne touche pas 

forcément 
les personnes que 

l'on croit 
et seulement 30 % 

de ceux qui
en souffrent 
sont traités ;

les tabous ont
la vie dure

Pour plus 
d'informations, 

www.urofrance.org.
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